
                                                                     

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 校 だ よ り  第 1２ 号                                                   

大 和 町 立 宮 床 中 学 校 

校  長   大 泉 真 澄  

【住所】大和町宮床字四辻 13 番地の 7 

【電話】０２２－３４６－２００６ 

自立・共励・躍進 
令和７年１月２４日発行 

みなさん、おはようございます。改めて、あけましておめでとうございます。 

令和７年、２０２５年の新春を迎えました。 

 今年の正月は、晴れた日が多く、その分、朝晩の冷え込みが激しく、冬本番を感じた正月となりました。新型コロナウ

イルスの感染症法上の扱いが変わって２回目の年末年始ということもあり、家族や親せきが久しぶりにそろって、楽しい

穏やかな年末年始を過ごせたのではないかと思います。 

 今年の干支は、「巳（み）、へびどし」です。「へび」は、神様の使いとして大切にされてきた動物で、脱皮を繰り返すこ

とから不老不死のシンボルともされています。へびどしは、「再生や変化を繰り返しながら柔軟に発展していく」年にな

ると考えられています。年の初めにあたり、宮床中学校の生徒の皆さんにとっても、先生方にとっても、実り多い１年に

なってほしいと願っています。 

 さて、１５日間の冬休みが終わり、今日からまとめと新たなスタートを切るための準備を進める３学期の授業がスター

トします。そして、さっそく私立高校の入学試験が始まります。３年生の皆さんにとっては、何と言っても志望校合格が

最大の目標でしょう。１・２年生の諸君にとっては、学校生活や部活動の充実が大きな目標になるはずです。また、３年

生を送る会の成功や生徒会活動の活性化も、皆さんの目標に入っていることでしょう。 

 ２０２５年のスタートに当たって、皆さんに３つのことを考えてほしいと思います。 

 まず第１に、自分自身の目標を、もう一度しっかり確認することです。誰にもそれぞれ短所があります。その短所の中

で、一番共通して多い短所は、「やるべきだと思いながら、ただちにスタートしない」ことです。すぐに行動に移す。これ

は人の一生の運命を左右するほど重大な能力です。この能力もまた、やることによってしか作れません。やり抜こうと決

心する人はたくさんいます。誰でも決心することはできます。しかし、本当にやり抜く人は実に少ない。決心はしたが、

やらない。やっても、まもなくやめてしまう。それこそ、多くの人が経験してよく知っていることです。今年実現したい

目標をより具体化し、そのための方策をしっかり考えてください。 

 第２に、自分が立てたその目標を実現させるために、精一杯努力するということです。目標の実現は、努力なしにはで

きません。しっかり取り組みましょう。 

 第３に、心身の健康を大切にするということです。コロナやインフルエンザなどの感染症予防に努めましょう。冬場は

登下校時や部活動中のケガも多くなります。受験などをめぐって心配事も多くなります。心身共に健康に、一日一日をし

っかり過ごしていきましょう。 

 授業日は、３年生の皆さんは卒業まで４１日、１・２年生の皆さんは進級まで５０日となりました。 

 今年も、宮中生一人一人、力を合わせ、明るく楽しく元気よく挑戦こそが成長のカギを合い言葉に、最高の宮中を作っ

ていきましょう。 

 宮中生一人一人の飛躍を心から期待し、あいさつとします。         〔３学期始業式 1/８ 校長式辞から〕 

大和町大切にしたい４つの力「人を大切にする力」「自分の考えを持つ力 」「自分を表現する力」「チャレンジする力」 

 

 １学年では、地域連携事業の一環として、新体育館にて「干支の色紙づくり」を行いました。地域ボランテ

ィアの宮﨑由美子様をはじめ、5 名の講師の方々にご指導いただき、布を切って貼り合わせるという新しい

技法に挑戦しました。今年の干支である「巳」をテーマに、生徒たちは思い思いの絵柄を表現し、個性あふれ

る色紙作品を作り上げました。活動を通して、地域の皆様との交流を深めるとともに、普段の授業では経験で

きない手作業の楽しさを味わうことができました。生徒たちの心のこもった作品をご家庭で飾っていただけ

たら幸いです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３学期始業式では、代表生徒が「３学期の抱負・目標」を発表しました。発表原稿からほんの少しです
が一部抜粋して内容をご紹介します。 
 
【１学年代表：K.R さん】 
･･･今学期に忘れてはいけないのは「感謝の気持ちを持つこと」です。この 

１年間、私たちはたくさんの人に支えられたおかげで、ここに来ることができ 
ました。その支えがあったことで今の自分があるのだということをしっかり認 
識しましょう。 
 
 

【２学年代表：S.H さん】 
                ･･･４月からは最上級生となり、我々が後輩を支えリードしていく立場 

になります。１・２年生の手本となれるよう、これからの学校生活に積極 
的に取り組んでいこうと思います。 

 
 
【３学年代表：A.A さん】 
 ･･･つらい受験期だからこそ、明るい言葉と優しい言葉で励まし合って、笑 
顔で卒業式を迎えたいです。３年生の皆さん、お互いの心を大切に扱いながら、 
最後まで頑張り抜き、私たちらしい卒業を迎えましょう。 
 
 

【生徒会代表：Y.S さん】 
 ･･･１年生の皆さんは来年から「先輩」になるので、今のうちに自分の生 
活を振り返って直してみるのはどうでしょうか。また、２年生の皆さんも 
あと数ヶ月で３年生になります。来年から受験勉強が始まるので、早い人 
はこの学期から準備を始めていいかもしれません。･･･そして３年生の先輩 
方は中学校生活の締めくくりです。３年生を送る会や受験、卒業式など行 
事が目白押しですが、ぜひ中学校の思い出をたくさん作っていってくださ 
い。 

 

 

【２月の主な行事予定】 

１日（土）～６日（木）部活中止 

（考査前のため） 

３日（月）私立入試（Ｂ日程）※３年生自宅学習 

５日（水）ＰＴＡ役員選考委員会 

６日（木）第 4 回定期考査 ※給食なし  

７日（金）第 4 回定期考査 

１１日（祝・火）建国記念の日 

１２日（月）※部活なし 

１４日（金）第３回宮床中学校区児童生徒 

健全育成委員会 

１８日（火）職員会議 ※部活なし 

２０日（木）ＰＴＡ拡大役員会・執行部会 

２３日（祝・日）天皇誕生日 

２４日（月）振替休日 

２６日（水）３年生を送る会 ※部活なし 

２７日（木）年度末大掃除 

２８日（金）生徒会専門委員会・中央委員会 

【３月の主な行事予定】 

４日（火）公立高校入試日 

      ※3 年生は午前授業（給食なし下校） 

５日（水）公立高校入試・実技  

※3 年生は午前授業（給食なし下校） 

 ６日（木）同窓会入会式   

      ※3 年生は午前授業（給食なし下校） 

※部活中止 

 ７日（金）公立高校追試日 ※部活なし 

 ８日（土）第 7８回卒業式 ※部活なし 

１０日（月）振替休業日 

１２日（水）職員会議 ※部活なし  

１３日（木）公立高校合格発表 

１８日（火）授業参観・学年 PTA ※部活なし 

１９日（水）小学校卒業式 

２０日（祝・木）春分の日 

２４日（月）修了式 ※午前授業（給食なし下校） 

２５日（火）新入生一日入学 

２５日（火）～３１日（月） 学年末休業 

２８日（金）離任式 

２月・３月の行事予定 

大和町大切にしたい４つの言葉 「 はい おはよう ありがとう ごめんなさい 」 

 


