
                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 校 だ よ り  第 ３ 号                                                   

大 和 町 立 宮 床 中 学 校 

校  長   大 泉 真 澄  

【住所】大和町宮床字四辻 13 番地の 7 

【電話】０２２－３４６－２００６ 

青葉の風薫る季節に、全学年で校外学習を実施しました。３年生は連休明けの５月８日（水）から 2 泊 3

日で東京方面の修学旅行に行ってきました。天気予報では雨の予報が出ており天気が心配されましたが、3日

間、活動中にはほとんど雨が降らず、快適に過ごすことができました。１日目は自分たちの選んだ研修先を 

訪問し、体験活動などを通し、充実した自主研修にすることができました。 

夜は、劇団四季による「アナと雪の女王」を鑑賞しました。劇場全体が凍る 

かのようなスケールで作り上げられた最新鋭の舞台装置や歌声の迫力に生 

徒たちは終始釘付けでした。休憩時間中は「歌に感動した」「一瞬で衣装が 

変わるところがすごかった」と口々に感想を話し、興 

奮冷めやらぬ様子でした。２日目は自主研修の後にディ 

ズニーランドに集合し、仲間と過ごす時間を十二分に 

楽しみました。３日目はクラスで計画を立てた、クラ 

ス別研修を行いました。葛西臨海水族館、アクアパー 

ク品川、日本科学未来館などを訪れ、クラスの親睦を深めていました。修学旅行の 3日 

間、3年生は常に TPOを意識して行動していました。最初は集合時間に遅れる班があ 

りましたが、その班は、集合時間前に電話で状況を説明し、時間に遅れる旨の連絡をく 

れました。失敗しても次にどのように行動すればよいか考えて行動で出来たことはすば 

らしいと思います。 

２年生は、５月９日（木）から１泊２日で岩手宿泊研修を実施しました。１日目は中尊寺を見学し、午後か 

らは小岩井農場の見学を行いました。小岩井農場では、ペダルカートを 

漕いで牧場をパトロールするアトラクション「ファームパトロール」 

や、ひつじのおやつタイムを見学するなど、生徒たちは思い思いに過ご 

しました。その後、岩手山の山裾にある国立岩手山青少年交流の家に移 

動し、宿泊しました。２日目は盛岡 

市内の自主研修を行い、文化や歴史 

などについて学びました。普段の学 

校生活とはまったく違う環境下の活 

動であるため、大変なこともあった 

と思いますが、全員が集合時間や約束事をしっかりと守り、主体的に行動 

することができました。 

１年生は、５月９日（木）に、松島自然の家において研修を実施しまし 

た。午前中は、班毎にウォークラリーを行いました。ウォークラリーでは、地図を頼りに自然や文化に親しみ 

ながら各グループでチェックポイントを回り、 

課題を解いていきました。仲間と心を一つにし、 

協力しながら取り組みました。午後からはMAP 

（みやぎアドベンチャープログラム）を体験し

ました。集団の中で自他を認め合いながら多く

の課題を解決する活動を通し、仲間との絆を深

めていました。 

この校外学習を通して、宮中生は、各学年が掲げているスローガンや目標が達成でき、今後の成長が楽しみ

です。 

 

令和６年５月 2８日発行 

１年 松島研修 
２年 岩手宿泊研修 
３年 東京修学旅行 

自立・共励・躍進 

大和町大切にしたい４つの力「人を大切にする力」「自分の考えを持つ力」「自分を表現する力」「チャレンジする力」 

 



 

 

 

部活動名 会 場 試合の組合せ等 

野  球 楽天イーグルス大衡球場 1 日 対富谷二中 9:00～ 

ソフトボール 富谷 市運 動公 園 グラ ンド 

（D グランド） 

1 日 対富谷中 13:30～ ※4 チームによるリーグ戦 

2 日 対日吉台中 9:00～ 対 大和大郷 10:50～ 

サッカー 大和町ダイナヒルズ 1 日 予選リンク戦 対成田中 10:20～ 対富谷二中 14:00～ 

ソフトテニス(男子) 富谷市総合運動公園 

1 日 個人戦トーナメント：競技開始：8:20～ 

2 日  団体戦 予選リーグ 対東向陽台中 8:20 対大和中 9:40  

対日吉台中 11:00 B コ－ト 

ソフトテニス(女子) 富谷市総合運動公園 
1 日 個人戦トーナメント：競技開始：8:20～ 

2 日 団体戦 対大和中 8：20～ 対富谷二中 11:00～ D コート 

バレーボール(女子) 大衡村民体育館 1 日  予選リンク戦 対富谷二中 9:00～ 対大郷中 11:20～ 

バスケットボール(男子) フラップ大郷２１ 1 日 予選トーナメント B コート 対大郷中 10:20～ 

バスケットボール(女子) フラップ大郷２１ 1 日 予選トーナメント A コート 対大和中  9:00～ 

卓 球(男子) 

 
大和町総合体育館 1 日 団体戦：予選 A ブロック    対富谷二中 9:00～ 対大和中 10:00～  

対日吉台中 12:30～ 対成田中 13:00～ 

2 日 個人戦：競技開始 8:50～ 

卓 球(女子) 

 
大和町総合体育館 1 日 団体戦：予選 A ブロック 対大和中 9:00～ 対富谷中 10:00～ 

対大衡中 11:00～ 

2 日 個人戦：競技開始 8:50～  

柔 道 大郷町 B＆G 海洋センター 1 日 地区個人戦：競技開始 13:00～ 

剣 道 利府総合体育館 2 日 男子個人戦  

 
 
 
 
 
 
 
※６/１･2 の大会期間中は，部活動ごとの活動です。出欠は部活動ごとに集約します。 
      （事前に｢欠席｣｢遅刻｣｢早退｣の予定がある場合には，部活動顧問と学級担任へお知らせください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【6 月の主な行事予定】 
１日（土） 第７３回地区中総体 １日目 
２日（日）    〃      ２日目 
３日（月）・４日（火）中総体の振替休業日 
           中総体予備日 
5 日（水） 地区中総体報告会 

生徒会専門委員会・中央委員会 
5 日（水）～9 日（日）※部活なし 
7 日（金）職員会議  

１０日（月）第１回定期考査 
１１日（火）耳鼻科検診(1-4･1-5･3-1･3 年ささくら) 
１３日（木）第 1 回仙台北地区中学校陸上競技大会 
      ※弁当持参、部活なし  
１８日（火）第 1 回仙台北地区中学校水泳大会 
１９日（水）大和町児童生徒スマホ・ゲーム等に 

の利用に関する講演会 ※部活なし 
２５日（火）耳鼻科健診（3-２～3－4） 
２６日（水）※部活なし 

 
 
【7 月の主な行事予定】 
１日（月）専門委員会・中央委員会 
３日（水）駅伝壮行式 
４日（木）仙台北地区中学校駅伝競走大会 

    ※臨時時間割（午前授業）・弁当持参、部活なし 
８日（月）3 年実力考査 

 9 日（火）小中連携サポート研究授業実践 ※部活なし 
１０日（水）職員会議   ※部活なし 
１２日（金）授業参観（３～５校時フリー参観） 
１５日（月・祝）海の日 
１７日（水）県中総体壮行式 ※部活なし 
１９日（金）第１学期終業式 
●夏季休業 ２１日（金）～８月２5 日（金） 

7 月２１日（日）～２４（水）県中総体 
7 月２５日（木）～８／２（金）三者面談 
7 月２５日（木）～３１日（水）サマースクール 

6 月・7 月の行事予定 

６月１日(土)～２日(日)の２日間にわたり，第７３回富谷黒川地区中学校総合体育大会が開催されます。宮中
生はこの中総体に向けて、熱心に練習を積み重ねてきました。３年生にとっては，最後の地区中総体となります。
自分の力、仲間の力を信じ、精一杯悔いのないプレーを期待しています。下記には，各競技の会場と初日の試合
時間をお知らせいたします。なお、リーグ戦や団体戦等で，勝敗に関係なく２日目も試合がある部は，２日も記
載しています。※試合結果は学校ホームページでお知らせいたします。 
※ 

 

●美術部、パソコン部の生徒は各部で活動します（午前中）。吹奏楽部は、１日（土）に野球部の応援を行います。2日 
（日）は通常の活動となります（午前中）。 
【１日の吹奏楽部の持ち物】・水筒・帽子やタオル（日陰のない外での応援になるため）・補食（必要な人のみ。暑くなって
も傷まないもの）※荷物は一つのカバンにまとめてください。 

●部活動に所属していない生徒の活動について 
 ・6 月 1 日（土）､2 日（日）は、指定された登校便と下校便を利用して登下校します。教室で自主学習を行います（学
習する課題は自分で持参します）。 

大和町大切にしたい４つの言葉 「 はい おはよう ありがとう ごめんなさい 」 

 


