
５年 家庭学習時間割（１１／５～１１／８） 
★時間は目安です 

 今週のめあて・・・集中して課題に取り組もう！  
 

  １１／５日（木） ６日（金） ７日（土） ８日（日） 
８：１５  健康観察（体温を測る。健康観察カードに記録する。） 

朝の会（校歌またはビリーブをきれいな歌声を意識して歌う。） 
８：３５ 

 

 

 

 

９：２０ 

１ 国語 国語 国語 国語 

①漢字練習 

※５年生でこれまでに習っ

た漢字を 1 ページていねい

に書く 

②音読 

①漢字練習 

※５年生でこれまでに習っ

た漢字を 1 ページていねい

に書く 

②音読 

①漢字練習 

※５年生でこれまでに習っ

た漢字を 1 ページていねい

に書く 

②音読 

①漢字練習 

※５年生でこれまでに習っ

た漢字を 1 ページていねい

に書く 

②音読 

９：２５ 

 

 

 

 

１０：１０ 

２ 理科 道徳 体育 理科 

川の水の流れについて調べ

よう① 

9:20～E テレ「もやモ屋」

を見て，感じたことや考え

たことを自主学習ノートに

書く 

9:30～E テレ「Ｅダンスア

カデミー」を見て，体を動

かす 

川の水の流れについて調べ

よう② 

１０：３０ 

 

 

 

 

１１：１５ 

３ 算数 算数 算数 算数 

計算ドリル P28 まで計画

的に取り組む 

計算ドリル P４４に取り組

む 

算数（上）P39 

「おぼえているかな」ノー

トに書いて，自分で○を付

けよう 

算数（上）P71 

「おぼえているかな」ノー

トに書いて，自分で○を付

けよう 
１１：２０ 

 

 

１２：０５ 

４ 自主学習 自主学習 自主学習 自主学習 

自分で考えて学習する 自分で考えて学習する 自分で考えて学習する 自分で考えて学習する 

１３：３０ 午 

 

後 

お手伝い お手伝い お手伝い お手伝い 

家族のために役立つことを

しよう 

家族のために役立つことを

しよう 

家族のために役立つことを

しよう 

家族のために役立つことを

しよう 

○ 理科｢川の水の流れについて調べよう｣では，自分の興味のあることについて教科書やインターネットを使って調べてまとめましょう。 

おすすめのサイト･･･「NHK for school」で｢クリップ｣を検索し，キーワードに「川」と入れると動画が出てきます。 

○ 上記の他に，なわとびやストレッチ，ラジオ体操などをして軽く体を動かすことも意識的に取り組みましょう。 

 



５年 休校中の課題チェック表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休校中も，学校の生活を意識して規則正しく過ごしましょう！ 

 

教 科 内 容 チェック 

国 語 漢字練習４ページ  

音読４回  

算 数 計算ドリル P28 までと P44（○付けもする）  

算数（上）P39，P71「おぼえているかな」に取り組む

（○付けもする） 

 

理 科 「川の水の流れについて調べよう」は理科のノートに調

べてまとめる（2 回分） 

 

体 育 ダンス，なわとび，ストレッチ，ラジオ体操などをして

体を動かす 

 

道 徳 テレビの視聴ができなかった場合，自主学習 1 ページ追

加する 

 

自主学習 ４回分  

お手伝い お家の人と相談して内容を決めよう  

日にち 内 容  

５日（木）   

６日（金）   

７日（土）   

８日（日）   


